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Kilde: https://www.verdensmaalene.dk/officielle-danske-dokumenter



Globale udfordringer
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Stigende befolkningstal

HISTORISKE STORE
UDVIKLINGSFREMSKRIDT
SIDEN 1960 R

UDVIKLING

Befolkningsstoerrelse 3 milliarder 7 milliarder
Levealder 50 ar 70 ar
Antal barn per kvinde 5 bern 2,4 bormn
Bernedoedelighed 18% 4.3%
Ekstrem fattigdom 60% 14%

Kilde: https://www.verdensmaalene.dk/sites/default/files/filarkiv/PDF/UNDP%200g%20FNs%20Verdensma%CC%8AIl%200pl%C3%A6g.pdf
Kilde: http://www.fao.org/edible-insects/en/
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Stigende befolkningstal — brug for mere
mad + mindre plads til at dyrke pa
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Kilde: http://www.fao.org/edible-insects/86364/en/



Stigende CO,-udslip
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Kilde: https://www.verdensmaalene.dk/sites/default/files/filarkiv/PDF/UNDP%200g%20FNs%20Verdensma%CC%8AI%200pl%C3%A6g.pdf



Foderforbrug pr. kg. spiselig
fadevare
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Drivhusgasproduktion pr. kg
protein

Greenhouse-gas production per kg of protein
kg of CO, equivalent
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Kilde: https://lwww.economist.com/graphic-detail/2013/05/14/grubs-up



Gram protein pr. 100 g frisk/ga veegt

Grams of protein per 100g of fresh weight (raw)

Insect:
Locusts and grasshoppers (larnva): locusto
migrotona, Acndium melanorhodon, Ruspoba differens

Locusts and grasshoppers (adult): As cbove
Chapulin® (adult): Sphenarium purpurascens

Palmworm beetle (larva): Rhynchophorus pelmorum,
R. phoenicis, Collipogon borbotus

Termites (adult)
Crickets (adult)
Yellow mealworm (larva): Tenebrio molitor
Silkworm (caterpillar)
Cow
Tilapia fish
Lobster
Source: UN Food and Agriculture Organisation

40 50

*Mexican grasshopper



Proteinindhold

Insect Nutrition: Bugs a Significant Source of Protein
(Protein in grams per 100g — just slightly more than a 3 oz. serving*)

B nsecrs PO el Mseroon I rwaomonamear I orve
LOCUSTS & GRASSHOPPERS (larva) 169 .\ﬂ

T 5
SILKWORM 13.59 BUGS &

YELLOW MEALWORM (larva) 19.59 INSECTS!

TERMITES (adult)

CATFISH (raw)

LOBSTER (raw)
SHRIMP (raw)

SQUID (raw)

CHICKEN BREAST (skinned, cooked)

PORK LOIN (cooked)

BEEF (raw)

ALMONDS

*Insect protein values are averages. Protein ranges can be found on page 69 of “Edible insects:
Future prospects for food and feed security”

SOURCES: UN report: “Edible insects: Future prospects for food and feed security™; Ichick il.org;
United States Department of Agriculture “
Graphic by Amanda Shendruk | aciq.ca MAclEA

Kilde: https://www.macleans.ca/uncategorized/why-all-the-buzz-on-eating-bugs-protein/
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Erngeringsmaessige gevinster .

* Haijt proteinindhold
* Hgijt fedtindhold

* Indeholder mange
vitaminer og mineraler
(f.eks. B12, jern, calcium,
D-vitamin)

* Fibre

Der kan dog veere store
variationer fra art til art, hvor i
livscyklussen insektet er, og
hvad de har faet af foder



Ernaeringsmaessige variationer

Kilde: http://big.assets.huffingtonpost.com/Crawling_Snacks_2_0.png
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« Det ser ud til at nogle med
skaldyrs- og/eller
husstgvmideallergi
muligvis kan krydsreagere
med nogle insekter



Hvilke insekter spiser vi primaert?

globaiist  The Bugs We're Eating

Beetles (Coleoptera)

Dragonflies (Odonata) Coterpillars (Lepidoptera)

Bges, wasps & ants
(Hymenoptera)
Soure Information

Food end Agncultore Organization Umited Naton:
Bug graphics via The Neun Project

Termites (Isoptera)

Cicadas, leafhoppers &

planthoppers (Hemip(e«a, 10%
Grasshoppers, locusts 8
crickets (Orthoptera)

Kilde: http://www.seattleglobalist.com/2013/09/20/seattles-bug-chef-promotes-insect-diet/16587
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Hvor mange spiser insekter?

 Det er estimeret at mindst
2 milliarder mennesker
spiser insekter

| _ * Mere end 1900 forskellige
2 “ spiselige insektarter

« Mange steder i den
vestlige verden veemmes
vi ved tanken om at spise
Insekter

Kilde: http://www.fao.org/docrep/018/i3253e/i3253e.pdf



Andre sjove facts

Beetlemania?

billion people eat insects as part oy
Around "";y {ie eating bugs) solve our faog S:cu ity
mlﬁ"ﬂ o

ln.eir diey,
Probi,

ISits: ?
.s ttime yo, caught the entomophady ““-’

Kilde: https://static.guim.co.uk/sys-images/Lifeandhealth/Pix/pictures/2013/9/13/1379071591601/Beetlemania-001.jpg
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Ping-Pong-Par
Find sammen to og to — Vaelg hvem der

skal veere A og hvem der er B

A er journalist og skal lave et tv-indslag om
fordelene ved insekter

B er eksperten og skal forteelle om alle
fordelene

1 min. alene til at forberede jeres
kommende udfordring

2 min. til at lave tv-indslaget
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Havde | noget | denne stil?

Flere og flere mennesker pa jorden

Mere miljgvenlig produktion

God ernaeringsmaessig kilde




Agenda

 Hvorfor insekter?
« Projekter pa EAMV

* Procesteknolog- og
laborantuddannelserne




Insekter pa middagsbordet

Fra insekter som snacks - til at
blive en del af et decideret maltid
- Hvordan ggar vi det?
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Samarbejdspartnere

Teknologisk Institut

Aarhus Universitet
(DPU)

Din Insektbutik
Jimini’'s

Aarhus Universitet
(MAPP)
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Projektets formal

 Projektets formal er todelt
— Del 1 fokuserer pa insekter som ravarer

— Del 2 handler om indhentning af indsigter
omkring forbrugergruppers behov ift. keb af
Insektbaserede fgdevarer og brugen af disse
iIndsigter til produktudvikling



Projektplan

| Workpackoge 5: Workpackoge 6&:

Workpackoge 1: Workpackoge 2: Workpackoge 3: Workpackoge 4:

Lindersggelses- Forundersggeise -

design — workshop ravaren Efterar 18 iETviEws

T Al og EANY Forar 18 Eﬁerﬂ"r ig Forar 2019 Sommer 2019

Maj 2018

|
|
|
|
|
|
Produktudvikiing Fokusgruppe- | Markedsfgring Temadog
i
|
|
|
|
|
|

Procesteknologer
Laboranter Markedsfagringsgkonomer

Digital konceptudviklere
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Arbejdspakke 1 -
undersggelsesdesign

MidtVest




Arbejdspakke 2 - Ravaren

Smagshjul vha. sensorisk panel

Funktlonelle egenskaber



Uge 43

Feellesdag i Herning

Procesteknologer
Studietur Paris

Markedsfgringsgkonomer
Fokusgruppeinterview

Digital konceptudviklere
Fokusgruppeinterview
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Arbejdspakke 4 - Forbrugerindsigter

Forbrugerholdninger til insekter i1 en fgdevarekontekst

Indsigter bruges i produktudviklingen



Arbejdspakke 3 - Produktudvikling

Case stilles af Jimini’s (Paris)

Bruges muligvis | arbejdspakke 5
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Arbejdspakke 5 - Markedsfaring

Udarbejdelse af en
kommunikations- og
promotionkampagne for en
konkret
insektfeerdigvareproducent
(MAK)

Optimering af webshop
eller online markedsfaring
for en konkret
insektfeerdigvareproducent
(DKON)

Den indhentede viden skal ggres praksisneer
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Arbejdspakke 6 - Temadag

-
| | |
| |
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Insekter | laboratoriet
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Indholll af l V|tam|n

-‘» &

L Kan man ﬂge mdholdet af D V|tam|n L
melorme, ved at udsaette dem for UV—Iys
under produktionen? i
~ —Herunder hvilket niveau af D- vitamin- indhold

kan de komme op pa, og hvor lang tid skal de
veere under UV—Iys’P L
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FedisiE Al NG -

- L Hvordan er fedtsyresammensaetnmgen af
melorme (produceret ved Teknologlsk
| mstltut) og aendrer -
| -"fedtsyresammensaetnlngen S|g afhaenglg |
- af det totale fedtindhold eller er det kun
kvantlteten der aendrer sig?
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- L Kan nogle personer med skaldyrsallergl
eller husstﬂvmldeallergl fa allergiske
| reaktloner ved mdtagelse af melorme, og
~ har det en betydning om melormene har
- veeret varmebehandlet eller gj?



Intro
Efterar 2018

D-vitamin

Efterar 2018-forar
2020

Fedtsyresam-
mensaetning

Efterar 2018-forar
2019

Krydsallergi
Foradr 2019

Formidlingsdag
Forar 2019

*Fzllestur til Teknologisk Instituti Aarhus (oktober 2018)

=Analyseindkaring
Efterar2018

=Validering
Forar 2019

*Selve analysen - Forspgsraekke
Efterar2019

+Databehandling
Forar 2020

e N

*Analyseindkering
Efterar 2018
=Selve analysen - Sammenligning af fedtsyresammenszaetningi fede
og magre melorme
*Validering
Forar 2019
+Databehandling
Forar 2019

N

+Forundersggelse/litteraturstudie
Forar 2019
* Analyser - Udvalgte antistoffer - bade varmebehandlede og ikke-
varmebehandlede melorme
Forar 2019
=Databehandling
Forar 2019

+Formidling af forelgbeige resultater og det videre arbejde

N N
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